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OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W POBIEDZISKACH

PROGRAM , KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
MODUL II - EDYCJA 2026
Bezpieczenstwo i wsparcie na co dzien
Masz ukonczone 60 lat? Chcesz czué si¢ bezpieczniej we wlasnym domu?

Zapraszamy mieszkancéw Gminy Pobiedziska do udziatu w Programie ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” — Modul I1, ktorego celem jest zwigkszenie bezpieczenstwa seniorOw poprzez
objecie ich ustugg teleopieki.

Dla kogo?

Program skierowany jest do 0sob:

v w wieku 60 lat i wiecej,

v mieszkajacych na terenie Gminy Pobiedziska,

v/ majgcych trudno$ci w samodzielnym funkcjonowaniu ze wzglgdu na stan zdrowia,

v wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ale chcacych nadal mieszkaé we
wiasnym domu.

Na czym polega wsparcie?

Uczestnicy programu otrzymuja urzadzenie bezpieczenstwa (np. opaske telemedyczng), ktore
umozliwia:

V' szybkie wezwanie pomocy w sytuacji zagrozenia,
V' catodobowy kontakt z Centrum Teleopieki,

v zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa seniora,
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v mozliwo$¢ natychmiastowego powiadomienia odpowiednich stuzb lub osoby bliskiej,

v monitorowanie wybranych parametrow zdrowotnych — w zaleznoéci od funkcji urzadzenia.

Korzysci z udzialu

v wieksze bezpieczenstwo przez calg dobe

v szybka reakcja w sytuacji zagrozenia

v mozliwo$¢ dluzszego samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
v wsparcie takze dla rodziny i opiekunow

v poprawa komfortu zycia seniora

Jak dziala opaska bezpieczenstwa?

Senior nosi opaske na nadgarstku.

W razie potrzeby naciska przycisk alarmowy.

Polaczenie trafia do Centrum Teleopieki.

Operator ocenia sytuacje i organizuje odpowiednig pomoc.

W razie koniecznosci powiadamiane sg osoby bliskie lub stuzby ratunkowe.

AR

Jak zglosi¢ si¢ do programu?

Wystarczy:

v wypehi¢ formularz zgloszeniowy,

v dostarczy¢ go do Osrodka Pomocy Spotecznej w Pobiedziskach,

v oczekiwaé na kontakt pracownika OPS.
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Kontakt

Osrodek Pomocy Spolecznej w
Pobiedziskach

ul. Wiladystawa Jagietty 41
62-010 Pobiedziska

tel. 61 101 04 12
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e-mail: ops@opspobiedziska.pl
Godziny pracy:
poniedzialek: 8:00-16:00

wtorek—pigtek: 7:00-15:00
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